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Frauen– Ur – Sprungs – Tänze – Die 24.Reise 
Sonntag, 11. Oktober (18 Uhr) bis Freitag, 16. Oktober (14 Uhr) - 2026 

 

Die Tanzreise ist eine spirituelle Reise zu sich selbst, eine Oase auf dem 

eigenen Lebensweg. Im Mittelpunkt stehen die Frauen-Ur-Sprungs-Tänze 

(meditative Kreistänze aus aller Welt zur weiß-rot-schwarzen Energie), 

Energiearbeit und ausgewählte Einheiten zur vertiefenden Selbsterfahrung.  

Die Tanzreise ist auch eine REISE, mit viel Freude, Spaß und Spiel, Gesang und 

Fröhlichkeit. Zeiten zum Ausruhen, Wohlfühleinheiten und Spazierengehen.  

Die Umgebung ist herrlich und das Essen köstlich.  

In diesem Jahr wird uns Sylke aus Dresden mit Gesang und inhaltlichen Impulsen 

zur matriarchalen Spuren-Suche bereichern. 

 

Gesamtleitung: Dorathea Beckmann, www.dorathea-beckmann.de  

Referentin für die Energiearbeit: Heidi Killian, Shiatsu -Therapeutin.  

Gästin: Sylke Zimpel, Komponistin, Chorleiterin, Dozentin, Gode  

 

Ort: Seminarhof Drawehn, Kassau, Wendland.  www.seminarhof-drawehn.de  

Kosten: EZ 900€, DZ 800€ ,  MZ 725€.  Anmeldung nur per E-Mail  –  ab sofort.   
 

Frauen – Ur – Sprungs – Tänze bringen uns in Verbindung mit 

unseren ur-eigenen Kräften und Energien, dem weiblichen 

Lebensstrom aller Zeiten. Die Tänze sind heilsam für Körper, Geist 

und Seele. Die erfahrene zurückgewonnene Vollmacht ermöglicht 

Frauen neues schöpferisches Handeln auf allen Ebenen.  

Denn Tanz ist eines der ältesten Ausdrucksmittel von Frauen.  

Verbunden mit dem Alltag und eingebunden in den Zyklus der 

Jahreszeiten drücken Frauen – Ur – Sprungs – Tänze Gefühle 

wie Lebenslust, Freude und Trauer aus.  

Die Tanztage beinhalten kraftvolle Frauentänze aus verschiedenen 

Kulturen; Informationen zu den Ritualen im Jahreskreis; Erläuterungen zur 

matriarchalen Symbolik.  Gemeinsam entdecken wir die heilende, verbindende 

und stärkende Kraft der Frauen – Ur – Sprungs – Tänze. 

 

Auslug zur Walpurgisenergie: Montag, 27. April bis Freitag, 1. Mai 2026 

http://www.dorathea-beckmann.de/
http://www.seminarhof-drawehn.de/

